
 

BODY  MASSAGE ボディマッサージ 

 

① Vietnamese  ベトナム式マッサージ  

 60min. 650,000vnd/  90min. 850,000vnd/ 120min. 1,100,000vnd 

イズミスパで一番人気のマッサージです。天然のオイルを使用します。 

 

② Lotion ローションマッサージ  

60min. 650,000vnd/ 90min. 850,000vnd/ 120min. 1,100,000vnd 

  ローションを使用して施術するので、保湿効果があります。 

 

③ Hot stone ホットストーンマッサージ 

 75min. 750,000vnd/  90min. 850,000vnd/  120min. 1,100,000vnd 

温めた石と天然のオイルを使用するマッサージです。 

 

④ Thai  タイマッサージ 

60min. 650,000vnd/  75min. 750,000vnd/ 90min. 850,000vnd 

ヨガのようなストレッチを組み合わせたマッサージです。 

 

⑤ Bamboo  バンブーマッサージ 

90min. 850,000vnd/  120min. 1,100,000vnd 

ベトナムの伝統的なマッサージです。竹の棒と天然のオイルを使用します。 

 

⑥ Candle キャンドルマッサージ 

75min. 750,000vnd/  90min. 850,000vnd/  120min. 1,100,000vnd 

アロマキャンドルを溶かした温かいオイルを使用し施術します。 

 

⑦ Slimming スリミングマッサージ 

60min. 650,000vnd 



 

スリミングジェルを使用し、肌を引き締め、余分な体脂肪の燃焼を促すマッサージです。 

 

⑧ Japanese ジャパニーズマッサージ 

60min. 650,000vnd/  75min. 750,000vnd/ 90min. 850,000vnd 

日本式の指圧マッサージです。オイルは使用せず施術します。 

 

⑨ Pregnancy  プレグナンシーマッサージ 

 60min. 650,000vnd 

   妊娠中の疲労を解消し、ストレスを軽減させる効果があります。 

 

 

                        *上記のすべての料金には、VAT 税とサービス料が含まれています。 

Foot, Back & Head  フット，バッグ＆ヘッド 

 

⑩ Head, neck & shoulder  頭,首と肩のマッサージ 

30min. 400,000vnd/   60min. 650,000vnd 

アロマオイルを使用せず、マッサージと指圧で上半身をほぐします。 

 

⑪ Foot Massage フットマッサージ 

30min. 400,000vnd/  60min. 650,000vnd 

足と足の裏を中心にマッサージします。天然オイルを使用します。 

  

Body scrub  ボディスクラブ 

60min. 650,000vnd   

体の角質除去は、肌の再生を促進し、全身を滑らかでトーンの明るい肌に導きます。 

 

⑫ Coconut  ココナツ (敏感肌向け) 

Rice bran  米ぬか (敏感肌以外の方や男性の方) 



 

 

Facial   フェイシャル 

60min. 650,000vnd 

 小じわを減らし、顔の筋肉を引き締め、皮膚の血液循環の促進を促します。 

 

⑬ Calming facial   カーミング(女性の肌向け) 

⑭ Facial for men   男性の肌用 

 

Hair Treatment  ヘアトリートメント    

⑮ Shampoo and head therapy with herbal   

           シャンプー＆ヘッドセラピー 

  60min. 450,000vnd 

シャンプーとボーケット(植物)で髪を洗い、頭皮と髪をケアします。 

肩と首のマッサージ付。 

   

 

 

             

                          *上記のすべての料金には、VAT 税とサービス料が含まれています。 

SPA package スパパッケージ 

 

⑯ Relaxing and refreshing リラクシング＆リフレッシング 
  120min. 950,000vnd 

お好きなボディマッサージ 60 分、シャンプー＆ヘッドセラピー60 分 

 

⑰ Body therapeutic method  ボディセラピューティックメソッド 

  120min. 1,100,000vnd 



 

  ヘッドネックショルダーホットストーン 60 分、フットホットストーン 60 分 

 

⑱ Slim fit and Beauty スリムフィット＆ビューティー 

  120min. 1,150,000vnd 

   スリミングマッサージ 60 分、フェイシャル 60 分 

 

⑲ Rejuvenate body and mind リジュブネイトボディアンドマインド 

  150min. 1,250,000vnd  

  お好きなボディマッサージ 60 分、シャンプー＆ヘッドセラピー30 分、 

  フェイシャル 60 分 

 

⑳ VIP package  VIP パッケージ 

  165min. 1,400,000vnd 

   ボディスクラブ 30 分、お好きなボディマッサージ 60 分、 

  フェイシャル＆ヘアセラピー75 分 

                    

 

                          

                           

                          *上記のすべての料金には、VAT 税とサービス料が含まれています。   

          



 

 

Spa & Massage「IZUMI」
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