
 

 
 

 BODY  MASSAGE   全身按摩 
 

①  Vietnamese    越南传统按摩 

 60 分钟 650,000vnd/  90 分钟 850,000vnd/ 120 分钟 1,100,000vnd 

这是 IZUMI SPA 最受欢迎的按摩方式。与按摩精油结合。 

 

②  Lotion       润肤乳按摩 

 60 分钟 650,000vnd/  90 分钟 850,000vnd/ 120 分钟 1,100,000vnd 

  是与润肤乳结合的按摩方式，使皮肤更滑嫩。 

 

③  Hot stone     热石按摩  

 75 分钟 750,000vnd/  90 分钟 850,000vnd/  120 分钟 1,100,000vnd 

   这是与按摩精油结合的热石按摩方式。 

 

④  Thai          泰式按摩 

60 分钟 650,000vnd/  75 分钟 750,000vnd/ 90 分钟 850,000vnd 

   与瑜伽及拉伸等动作结合的按摩方式。 

 

⑤  Bamboo       竹按摩 

   90 分钟 850,000vnd/  120 分钟 1,100,000vnd 

这是与热竹筒、按摩精油结合的越南传统按摩方式。 

 

⑥  Candle       蜡烛按摩 

75 分钟 750,000vnd/  90 分钟 850,000vnd/  120 分钟 1,100,000vnd 

这是与按摩蜡烛热温产生的香精油结合的按摩方式。 

 

⑦  Slimming     苗条身材按摩 

60 分钟 650,000vnd 

   这是与 Slimming gel 结合、有助于燃烧身体多余脂肪的按摩方式。 

        

⑧  Japanese      日式按摩 

60 分钟 650,000vnd/  75 分钟 750,000vnd/ 90 分钟 850,000vnd 

这是日本按穴道的按摩方式。不与按摩精油结合。 

 

⑨  Pregnancy  怀孕者按摩 

60 分钟 650,000vnd 

   这是一种有助于缓解压力、减少怀孕期间的疲劳、促进血液循环的按摩方式。 



 

 
 

 

             *上述价格已含增值税和服务费。 

Foot, Back & Head   脚、背、头治疗 
 
⑩  Head, neck & shoulder  头、颈、肩膀按摩 

30 分钟 400,000vnd/   60 分钟 650,000vnd 

利用按穴道及深入按摩以放松肩膀、颈。可选择按摩精油或无按摩精油。 

 

⑪  Foot Massage         脚部按摩 

30 分钟 400,000vnd/    60 分钟 650,000vnd 

   这是一种通过按穴道方式对腿部和脚底进行的按摩。可与精油结合。 

 

Body scrub  死细胞去除 

60 分钟 650,000vnd   

   身体死细胞去除有助于促进皮肤再生过程，使皮肤光滑、健康。 

 

⑫  Coconut   椰子  ( 适合敏感皮肤 ) 

     Rice bran   米糠   (适合普通皮肤及男生皮肤 ) 

 

Facial   脸皮护理 

60 分钟 650,000vnd 

   面部按摩有助于减少脸上的皱纹，收紧面部肌肉，增强面部血液循环。 

 

⑬  Calming facial  脸皮舒缓 (适合女生皮肤 ) 

⑭  Facial for men    男性脸皮护理（向男性提供的服务） 

 

 

Hair Treatment  头发保养 

⑮  Shampoo and head therapy with herbal   草药洗头和按摩（植皂荚） 

   60 分钟 450,000vnd 



 

 
 

  使用洗发剂和植皂荚洗头以保养头皮和头发。加上肩膀、颈按摩带来舒服的感觉。       

                            *上述价格已含增值税和服务费。 

 SPA package  SPA 组合 
 

⑯  Relaxing and refreshing   舒缓及恢复能量 

120 分钟 950,000vnd 

  包括 60 分钟全身按摩，60 分钟养生洗头。 

 

⑰  Body therapeutic method   全身治疗 

120 分钟 1,100,000vnd 

  包括 60 分钟使用热石按摩头部、颈部、肩膀，60 分钟使用热石按摩脚部。 

 

⑱  Slim fit and Beauty      排毒及修身养颜 

120 分钟 1,150,000vnd 

包括 60 分钟进行身材苗条的按摩，60 分钟面部按摩。 

 

⑲  Rejuvenate body and mind  使身体和精神恢复活力 

150 分钟 1,250,000vnd 

包括 60 分钟全身按摩，30 分钟养生洗头和 60 分钟面部按摩。 

 

⑳  20VIP package  VIP 组合 

165 分钟  1,400,000vnd 

包括 30 分钟全身死细胞去除，60 分钟全身按摩，75 分钟面部按摩、头部治疗  

及头发保养。 



 

 
 

           

 

 

                           *上述价格已含增值税和服务费。 

 

 Spa & Massage「IZUMI」       

       MENU 
IZUMI的美容护理和健康恢复服务价格表       



 

 
 

             

 

 

 
 

 


